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RECOMENDAÇÕES PARA A AVALIAÇÃO DOS PREJUÍZOS OCASIONADOS 
PELA PERDA AUDITIVA INDUZIDA PELO RUÍDO  

O Comitê Nacional de Ruído e Conservação Auditiva, órgão interdisciplinar 
composto por membros indicados pela Associação Nacional de Medicina do 
Trabalho (ANAMT) e pelas Sociedades Brasileiras de Acústica (SOBRAC), 
Fonoaudiologia (SBFa), Otologia (SBO) e Otorrinolaringologia (SBORL), 
considerando que: 
a) a PAIR pode acarretar ao trabalhador importantes alterações as quais 
interferem na sua qualidade de vida; 
b) o audiograma vem sendo, freqüente e indevidamente utilizado pela 
comunidade como único instrumento para avaliação dos prejuízos ocasionados 
pela exposição a níveis de pressão sonora elevados; 
c) o audiograma, por si só, não é indicativo dos prejuízos ocasionados pela 
exposição a níveis de pressão sonora elevados; 
d) a perda auditiva, por si só, não é indicativa de inaptidão para o trabalho e 
que porcentagens ou graus de perda auditiva não refletem os prejuízos 
ocasionados pela exposição a níveis de pressão sonora elevados; 
discutiu e elaborou as seguintes recomendações referentes a avaliação dos 
prejuízos pela PAIR, valorizando: 
1.- Na história clínica do trabalhador a idade, a queixa de perda auditiva, a 
dificuldade de compreender a fala em ambientes acusticamente desfavoráveis, 
o desconforto para sons intensos e a presença de zumbidos; 
2.- outros testes audiológicos além da audiometria tonal liminar; 
3.- o desenvolvimento e a utilização de métodos que permitam avaliar os 
problemas de comunicação vivenciados pelo trabalhador acometido de PAIR, 
ou seja, testes de fala em presença de ruído e questionários de auto avaliação, 
que possam fornecer informações sobre as implicações psicossociais da PAIR 
do ponto de vista de seu portador. 
Estas recomendações podem ser revistas de acordo com os avanços técnico- 
científicos.   

PARTICIPANTES 
ANAMT - Associação Nacional de Medicina do Trabalho 
Dr. Osny de Melo Martins - PR 
SOBRAC - Sociedade Brasileira de Acústica 
Fga. Mestre Ana Cláudia Fiorini 
SBFa - Sociedade Brasileira de Fonoaudiologia 
Fga. Dra. Iêda Chaves Pacheco Russo 
SBO - Sociedade Brasileira de Otologia 
Dr. José Seligman 
Dr. Raul Nielsen Ibañez 
SBORL - Sociedade Brasileira de Otorrinolaringologia 



     

  
Dr. Alberto Alencar Nudelmann (coordenador) 
Dr. Everardo Andrade da Costa   


