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RECOMENDACOES PARA A AVALIACAO DOS PREJUIZOS OCASIONADOS
PELA PERDA AUDITIVA INDUZIDA PELO RUIDO

O Comité Nacional de Ruido e Conservacgao Auditiva, 6rgéo interdisciplinar
composto por membros indicados pela Associagdo Nacional de Medicina do
Trabalho (ANAMT) e pelas Sociedades Brasileiras de Acustica (SOBRAC),
Fonoaudiologia (SBFa), Otologia (SBO) e Otorrinolaringologia (SBORL),
considerando que:

a) a PAIR pode acarretar ao trabalhador importantes alteracgdes as quais
interferem na sua qualidade de vida;

b) o audiograma vem sendo, freqiente e indevidamente utilizado pela
comunidade como unico instrumento para avaliacdo dos prejuizos ocasionados
pela exposi¢cao a niveis de pressdo sonora elevados;

¢) o audiograma, por si sO, nao € indicativo dos prejuizos ocasionados pela
exposicao a niveis de pressao sonora elevados;

d) a perda auditiva, por si s6, ndo € indicativa de inaptiddo para o trabalho e
que porcentagens ou graus de perda auditiva ndo refletem os prejuizos
ocasionados pela exposi¢cao a niveis de pressdo sonora elevados;

discutiu e elaborou as seguintes recomendacodes referentes a avaliagdo dos
prejuizos pela PAIR, valorizando:

1.- Na histoéria clinica do trabalhador a idade, a queixa de perda auditiva, a
dificuldade de compreender a fala em ambientes acusticamente desfavoraveis,
o0 desconforto para sons intensos e a presenca de zumbidos;

2.- outros testes audiolégicos além da audiometria tonal liminar;

3.- 0 desenvolvimento e a utilizacdo de métodos que permitam avaliar os
problemas de comunicacédo vivenciados pelo trabalhador acometido de PAIR,
ou seja, testes de fala em presenca de ruido e questionarios de auto avaliacao,
que possam fornecer informacdes sobre as implicacdes psicossociais da PAIR
do ponto de vista de seu portador.

Estas recomendagdes podem ser revistas de acordo com 0s avangos técnico-
cientificos.
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